
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Юдина Ирина Юрьевна 

Должность: воспитатель 

Образование: высшее, ЯГПУ им. К.Д.Ушинского 

Специализация: « Биология»,  

Квалификация: «Учитель биологии»  

2006 г.  

Общий стаж работы: 14 лет 

Стаж педагогической работы: 13 лет 

Стаж работы в МДОУ 210: 13 лет 

Квалификационная категория: первая 

Дата предыдущей аттестации: 24.11.11 г. 

 

 
Педагогическое кредо: 

Подарить сердце детям, стать настоящим мастером своего дела! 

Основное направление в педагогической деятельности: 

Использование здоровьесберегающих технологий  

в работе с детьми дошкольного возраста 

Курсы повышения квалификации 

Название, документ Дата Количество часов 

«ФГОС ДО: содержание, технологии введения» - удостоверение 16.02.15-02.03.15г. 72 ч 

«Реализация здоровьесберегающей системы работы в дошкольном образовательном учреждении» 

- удостоверение 

18.10.11-19.04.13г.   72 ч. 

«Инновационные формы работы с семьей на современном этапе развития образования» - 

сертификат 

21.11.12 г. 8 ч 

«Традиционные и инновационные формы и методы духовно-нравственного воспитания детей» - 

сертификат 

22.11.12 г. 8 ч 

Участие в работе конференций, семинаров, мастер – классов 

Название, место проведения Уровень Форма работы Дата 

Департамент образования мэрии г. Ярославля (мастер – класс) 

«Инновационные технологии здоровьесбережения в МДОУ с применением нетрадиционного 

оборудования» 

муниципальный 

 

слушатель 16.12.15 г. 

 

ГЦРО (2-я научно-практическая конференция) 

«Проблемы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни участников 

образовательного процесса РСО» 

муниципальный 

 

 слушатель 

 

14.12.12 г. 

 

 



Университет им. К.Д.Ушинского (конференция «Чтения Ушинского») 

«Возможности закаливания детей дошкольного возраста в условиях дошкольного 

образовательного учреждения» 

муниципальный 

 

участник 

 

ноябрь 2012 г. 

ИРО (мастер – класс) 

«Внутришкольный доврачебный мониторинг здоровья обучающихся» 

муниципальный  слушатель 19.10.12 г. 

 

Достижения педагога 

Учебный год Грамоты, благодарственные письма, дипломы за участие в конкурсах 

2016 - 2017 уч.г.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2015 - 2016 уч.г.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2014 - 2015 уч.г.  

 

 

 

 

2011 - 2012 уч.г.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Достижения воспитанников педагога 

Учебный год Грамоты, благодарственные письма, дипломы за участие в конкурсах 

2016 - 2017 уч.г.  



2015 - 2016 уч.г.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Открытые мероприятия  

Учебный год Название, форма проведения Дата Уровень мероприятия 

2016 - 2017 уч.г.    

2015 - 2016 уч.г. Открытое занятие «Путешествие в страну Математики»  май,  2016 г. УО 

2014 - 2015 уч.г. Совместное развлечение с родителями  «А, ну-ка, папы».  февраль, 2015г. УО 

2013 - 2014 уч.г Совместное развлечение с родителями   

«Вместе с мамой, вместе с папой – я здоровым быть хочу»  

октябрь, 2013 г. УО 

2012 - 2013 уч.г. Открытое занятие « Путешествие в страну Здоровья»  декабрь, 2012 г. УО 

Инновационно-проектная деятельность педагога 

Учебный год  Продолжительность Дата 

2016 - 2017 уч.г.    

2015 - 2016 уч.г. 1. Образовательный проект  « Пасхальный перезвон»  2 недели апрель 2016 г. 

2. Образовательный проект  «Волшебная изонить»  2 месяца февраль, март 2016 г. 

3. Образовательный проект  «Герои дней воинской славы»   недельный февраль 2015г. 

4. Образовательный проект «Здоровье – это здорово»   2 недели декабрь 2015 г. 

2014 - 2015 уч.г. Образовательный проект  «Космические приключения»    недельный апрель 2015 

2013 - 2014 уч.г Образовательный проект  « Здоровячок»  годовой 2013 г. 

Обобщение и распространение опыта 

Учебный год Название, форма проведения Дата Уровень мероприятия 

2016 - 2017 уч.г.    

2015 - 2016 уч.г. 

 

«Создание условий для оздоровления детей  в самостоятельной деятельности» 

презентация  
март 2016 г. УО 

Публикации 
Учебный год Название публикации, форма Дата Издательство 

2016 - 2017 уч.г.    

2015 – 2016 уч.г. 1. «Ребенок к школе не готов»  

    Статья 

апрель 2016 г. Журнал ОУ «Маленькая 

Вселенная» 

2. «Возможности закаливания детей дошкольного возраста» 

    Презентация  методической разработки для педагогов  март 2016 г. 
Сеть педагогических 

работников 

2013 - 2014 уч.г 
 «Возможности закаливания детей дошкольного возраста 

  Презентация  методической разработки для педагогов 
2013 г. 

Международная Академия 

развития образования 

 

2012-2013 уч.г. 1. Проект «Герои дней воинской славы» май 2013г Журнал ОУ«Маленькая 

Вселенная» 



2. Закаливание детей в условиях дошкольного образовательного учреждения»   

2013г. 

Журнал «Лучшие педагоги-

исследователи  

России-2013 г. 

3.  «Закаливание детей дошкольного возраста»  

     Статья в сборнике «Естествознание: исследование и обучение»  
2012 г. 

ЯГПУ  

им. К.Д.Ушинского 

4. «Возможности закаливания детей дошкольного возраста» 

    Методическая разработка для педагогов 
2012 г. 

«Открытый класс» 

 

5. «Если хочешь быть здоров – закаляйся» 
февраль 2012г. 

 
Журнал ОУ «Маленькая 

Вселенная» 

Консультации для специалистов и родителей  
Учебный год Название консультации Место публикации 

2016 - 2017 уч.г. 1. «Здоровьесберегающие технологии в повседневной жизни детей дошкольного возраста»,  

2. «Использование игровых технологий для формирования здорового образа жизни у детей дошкольного  

    возраста». 

3.«Использование подвижных игр для повышения двигательной активности детей" 

4. «Актуальность здоровьесберегающих технологий в работе с детьми дошкольного возраста» 

 

сайт ОУ 

 
2015 – 2016 уч.г. 

2014 – 2015 уч.г. 

2013 - 2014 уч.г 

 


